
研究会・実技研修実施一覧 

     

＊講師   鈴木 聡
さとし

先生（東京学芸大学 准教授） 

研究授業日 
授業学年 

分科会 
体育実技研・指導案検討 内容 

４月 ５日（火） 
 

 

研究全体会 

・今年度の研究について 

・研究の成果と課題（ワールドカフェ） 

・講師の先生のお話 

６月２９日（水） 
６年 

Ａ分科会 
６月１０日（金） 

校内研究授業① 

単元名 器械運動「マット運動」 

６年２組 授業者 内藤 大介 教諭 

７月 ７日（木） 
４年 

Ｂ分科会 
６月２０日（月） 

校内研究授業② 

単元名 体つくり運動「巧みに動きマスター！」 

４年１組 授業者 遠藤 謙 教諭 

８月３０日（火） 
 

 

実技研修 

・陸上領域（走ることに特化した研修） 

１０月１４日（金） 
２年 

Ｂ分科会 
９月２３日（金） 

校内研究授業③ 

単元名 体つくり運動「巧みに動きマスター！」 

２年２組 授業者 瀬川 仁一朗 講師 

１０月２７日（木） 
５年 

Ｃ分科会 
１０月１８日（火） 

校内研究授業④ 

単元名 陸上運動「リレー」 

５年２組 授業者 小菅 祥子 教諭 

２月 ８日（水） 
１年 

Ａ分科会 
１月２４日（火） 

校内研究授業⑤ 

単元名 器械・器具をつかっての運動遊び  

     「おはなしマット」 

１年１組 授業者 小俣 優 教諭 

２月２２日（水） 
３年 

Ｃ分科会 
２月 ６日（月） 

校内研究授業⑥ 

単元名 走・跳の運動「リレー」 

３年２組 授業者 大岡 章吾 教諭 

 


